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Fragebogen IPSS

Fragebogen zum Wasserlassen - International Prostate Symptom Score

Name, Geburtsdatum: ‘

Datum der Beurteilung: S

Fragebogen zum Wasserlassen (IPSS)' - Die Fragen beziehen sich auf die letzten 4
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1. Wie oft hatten Sie das Gefuhl,
dass |hre Blase nach dem
Wasserlassen nicht ganz geleert
war?
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2. Wie oft mussten Sie in weniger
als zwei Stunden ein zweites Mal
Wasser lassen?
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3. Wie oft mussten Sie beim
Wasserlassen mehrmals aufhoren
und neu beginnen?
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4, Wie oft hatten sie
Schwierigkeiten, das Wasserlassen
hinauszuzégern?
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5. Wie oft hatten Sie einen
schwachen Strahl beim
Wasserlassen?
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6. Wie oft mussten Sie pressen
oder sich anstrengen, um mit
dem Wasserlassen zu beginnen?
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7. Wie oft sind Sie nachts
aufgestanden, um Wasser zu
lassen? MalBgebend st der

Zeitraum vom Zubettgehen bis
zum Aufstehen am Morgen.
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Bitte addieren Sie einfach Punktwerte fiir den Gesamtscore:

IPSS 0O-7:
milde oder gar keine Symptome.

IPSS 8-19:
mittelgradige Symptome

IPSS 20-35:

schweren Symptome

Fragebogen zur Lebensqualitat (IPSS-Q8)?

8. Wie warden Sie sich | 5 oo ' Qber- Gemischt Qber- o Sehr
fuhlen, wenn lhre jetzigen | Laichnet Zufrieden W|egend teils/teils W|eg§nd Ungltcklich chlecht
Symptome beim Wasser- zufrieden unzufrieden

lassen kunftig nicht mehr 0 1 2 3 4 5 6
andern wuirden? O O ] ] ] ] ]

Bewertungsindex Lebensqualitat::
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